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SÖSDALABLADET
utkommer 3 gånger per år och 
delas ideellt ut till invånare i byn 
med omnejd. Bladet är tänkt att 
förmedla information om aktu-
ella samt historiska händelser 
i byn samt främja byns lokala 
föreningar och företag.
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Stöd oss i vårt arbete med att främja utveckling, trivsel och 
samhörighet i Sösdala med omnejd. Välkomna!

Medlemsavgifter för 2024 är endast:
Ungdom upp till 18 år....................................................... 50:-
Vuxen (från 18 år)............................................................150:-
Familj (med barn upp till 18 år)....................................... 250:-
Förening (får möjlighet att publicera evenemang).......... 350:-
Företag (Får sin logotyp synlig på företagssidan)........... 500:-
Bli medlem på www.sosdala.com, bankgiro 5212-1639 eller 
Swish. Skriv namn, adress och telefonnummer.
Tack för din medverkan!

Sösdala Alliansens styrelse:
Bert Boye	 Ordförande
Sofia Björk	 Vice ordförande
Jessica Liljeqvist	 Kassör
Cecilia Engberg	 Sekreterare
Kjell Anehall	 Ledamot
Lennart Eriksson	 Marknader
Gimmy Larsson	 Sösdalabladet

Bli medlem i

Annonsera i

Med en annons i Sösdalabladet når ni ca 2000 hushåll i 
Sösdala med omnejd 3 gånger per år!
Kostnad för annonsering är endast: 

1 utgivning:
Helsida 128 x 190 mm (148 x 210 mm utfallande).......... 1200:-
Halvsida liggande 128 x 92,5 mm................................... 700:-
Kvartssida stående 61,5 x 92,5 mm................................. 500:-
Kvartssida liggande 128 x 43,75 mm............................... 500:-

Helår:
Helsida 128 x 190 mm (148 x 210 mm utfallande)......... 3000:-
Halvsida liggande 128 x 92,5 mm..................................1800:-
Kvartssida stående 61,5 x 92,5 mm................................ 1200:-
Kvartssida liggande 128 x 43,75 mm.............................. 1200:-

För annonsering vänligen kontakta bladet@sosdala.com

SÖSDALA ALLIANSEN - ORDFÖRANDEN HAR ORDET...

Och höst är för mig personligen årets sämsta tid! Men lite ljusglimtar finns det ett nytt Sösda-
lablad är ute igen men massor av information om vad som händer i vår by. 

Det finns ett upprop om att Sösdala Alliansen behöver hjälp med nya medlemmar i styrelsen. 
Själv kommer jag att avgå vid nästa årsmöte eftersom jag behöver fokusera på mina verksam-
heter. Det har för mig varit två och ett halt år av lärdom att sitta med i styrelsen har lärt mig 
massor och jag hoppas att jag bidragit med något till byn. Jag hoppas att kunna bidra med 
annat till byn istället för att sitta i styrelsen för Sösdala Alliansen, när ni läser detta är det 
kanske klart eller så blir det klart senare i år vilka planer vi har. 

Nog om detta, förra numret av Sösdala Bladet delades ut med Svensk Direkt reklam vilket vad 
vi kan se blev lyckat då många som tidigare inte fått bladet fick det men tyvärr var där några 
som trillade bort. Detta beror på den indelning som Svensk Direkt reklam har så det är inte vi 
som styr deras områden. Ni kan alltid hämta bladet på biblioteket och på Preem.

Bert Boye
Stolt avgående Ordförande

Betala med Swish

123-499 01 72 

Bli medlem du också!

Betala med Swish

Alliansens årsmöte
Tag chansen att påverka och dela med er av era 
synpunkter. Poster kommer att behöva tillsättas. 
Hjälp oss att skapa ett trivsamt Sösdala för alla!

Missa inte

11/2 kl 19.00
på IOGT-NTO

Hösten är här igen...
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ALLMÄN INFORMATION & ÖPPETTIDER

APOTEKET
Måndag, onsdag, fredag........kl 08.30-17.00
Lunchstängt 12.30-13.30
Tisdag, torsdag......................kl 08.30-12.30

BIBLIOTEKET VANNARÖDSSKOLAN
Måndag .................................kl 13.00-18.00
Ons-torsdag...........................kl 14.00-17.00
Fredag ...................................kl 10.00-13.00

BIL & MC CAFÉ VANNARÖDS SLOTT
Tisdag & torsdagskvällar kl. 17.00 under 
maj-augusti. Mer info på www.mycastle.se

FRENDO
Måndag-fredag ......................kl 07.00-21.00
Lördag & söndag....................kl 08.00-21.00
Reservation för vissa dagar kan förekomma.

ICA TOPPEN NÄRA
Alla dagar .............................kl 08.00-20.00
Reservation för vissa dagar kan förekomma.

OPTIKHUSET
Tisdag & torsdag....................kl 11.00-16.00
Sista lörd. i mån.....................kl 10.00-13.00
Telefon: 0451-604 00

SÖSDALA PIZZERIA
Måndag-torsdag ....................kl 15.00-21.00
Fredag & lördag.....................kl 15.00-22.00
Söndag ..................................kl 14.00-21.00
Telefon för beställning: 0451-616 36

VÅRDCENTRALEN SÖSDALA 
Måndag-fredag.......................kl 08.00-16.00
Telefon: 0451-29 81 10

ÅTERVINNINGSCENTRALEN
Tisdag ...................................kl 11.00-18.00
Torsdag .................................kl 09.00-16.00
3:e lördagen i månaden.........kl 13.00-15.00

VIKTIG INFORMATION FRÅN SÖSDALA ALLIANSEN

Den frågan ställde sig William Shakespeare 
i sin pjäs Hamlet och samma fråga ställer 
vi i Sösdala Alliansen till Er invånare i byn.
Vi behöver förstärkning och vi behöver 
det NU! Det är verkligen skarpt läge och 
vill ni som invånare kunna besöka mark-
nader och sösdaladagar, fira in 12-slaget 
med fyrverkerier på nyårsafton samt läsa 
Sösdalabladet 3 gånger om året, då krävs 
en insats...

Sösdala Alliansen är en ideell förening vars 
uppgift är att värna om invånares intressen 
samt främja föreningsliv och företagande i 
byn. Vid årsmötet 11/2 måste följade poster 
tillsättas...

Ordförande
Sittande ordförande Bert Boye avgår vid 
årsmötet och en ny måste tillsättas.

Kassör
Jessica Liljeqvist har aviserat sin avgång och 
en ny kassör måste väjas vid årsmötet. 

Marknadsansvarig
Vi tackar Lennart Eriksson för lång och tro-
gen tjänst och det kommer vara stora skor att 
fylla för hans eventuella efterträdare. MEN 
ska där finnas marknader i byn måste även 
denna post tillsättas.

Ansvarig för Sösdalabladet
Undertecknad kommer ej att fortsätta som 
ansvarig för bladet efter detta nummer. 
En ansvarig redaktion måste tillsättas om 
Sösdalabladet ska leva vidare.  Med anled-
ning av detta kommer det inte att produ-
ceras något blad för utdelning i februari. 
Om utdelning därefter återupptas beror på 
eventuellt engagemang.

Att vara eller inte vara - det är frågan?

Är detta något för Dig?
Anmäl då ditt intresse till avgående Sösdala 
Alliansens valberedning på e-post:
val@sosdala.com

Din insats behövs

   för Alliansens fortlevnad!

          Välkomna till oss!

På tureholmskyrkan.se hittar du information om allt som 
händer i Tureholmskyrkan samt också läsa om vad det innebär att vara kristen. Välkommen in!

VAD HÄNDER I TUREHOLMSKYRKAN?

•	 Onsdagscafé varje onsdag 14:00-17:00, utom 
3:e onsdagen i månaden då det är dagträff. 

•	 Bön onsdagar 10:00-10:30
•	 Minikören (från 5 år) onsdagar 17:00-18:00 

Kontakt: Rebecka Einarsson 0768-56 52 07.
•	 Scout (från årskurs 1) torsdagar 18:00-19:30, 

oftast på Skoghus. OBS! Anmälan. Kontakt: 
Sara Lindberg 0703-42 94 71

•	 Tonår (från årskurs 7) fredagar 19:30. 
	 Kontakt: Marisete Martinsson 0705-78 70 48

•	 Söndagsskola (för alla 3-13 år) söndagar kl. 10. 
Kontakt: Anna-Lena Grimberg 0760-27 04 75

•	 Tikva - Rörelseträning på kristen grund. 
Kontakt: Jennie Malmgren. 0738-00 81 10

•	 Tillsammanskören - Vissa måndagar kl. 19.30-
21.00. Kontakt: Dan Inge Olsson. 0706-46 06 86

•	 Gudstjänst söndagar, oftast börjar vi kl.10:00.
•	 Messy Church 16/10 kl 17:00-19:30
•	 Jul i gemenskap 27/12 kl 14:00-17:00. Se 

hemsidan för mer information.

FÖRENINGSINFORMATION
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Oavsett om du bygger åt andra eller snickrar på ditt eget hus, så är vi alltid med dig. 

För dina utmaningar är våra utmaningar. Välkommen till proffsens hemmaplan.

PROFFSENS
HEMMAPLAN

Öppet: vardag 07.00–18.00, lördag 9.00–13.00 • HÖÖR
www.xlhansanders.se

Oavsett om du bygger åt andra eller snickrar på ditt eget hus, så är vi alltid med dig. 

För dina utmaningar är våra utmaningar. Välkommen till proffsens hemmaplan.

PROFFSENS
HEMMAPLAN

Öppet: vardag 07.00–18.00, lördag 9.00–13.00 • HÖÖR
www.xlhansanders.se

VÄLKOMMEN 
MED DITT
PROJEKT

www.nijobygg.se
info@nijobygg.se
0708-80 82 85

FÖRENINGSINFORMATION
Bli medlem du också! 

För några få kronor kan ni vara 
medlemmar och stötta föreningen!

Vuxna 16år- 150:- 
Barn -16år 50:- 
Bankgiro: 518-6473. 
Swish: 123 01 38 77 6

FÖRENINGSINFORMATION

Välkommen att bli en del av Sösdala IF! 
Mer information på www.sosdalaif.com eller sociala medier!

Hoppas vi ses!Sösdala IF sosdalaif1921

Brinnande intresse
för fotboll?

FÖRENINGSINFORMATIONSösdalaortens Lantliga Ryttarförening
informerar om sina aktiviteter på 
anläggningen samt i ridhuset. 

12/10	 Hopptävling
26/10	 Utställning för alla hästraser
2/11	 Pay and jump med Halloweentema
23/11	 Dressyrtävling

Cafeterian är öppen vid samtliga datum!
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Hälsoprofilen är en familjär
träningsklubb där din hälsa och

välmående står i fokus.

Länsmansgatan 21, Sösdala
halsoprofilen.com

0451-70 01 99

Varmt välkommen att kontakta oss!

FÖRENINGSINFORMATION
VÄNTJÄNSTEN/TRÄFFPUNKTEN
Tisdagar mellan kl 13.00 och 16.00 träffas vi på Hanåsvägen 
9 i Sösdala för en pratstund och fika till självkostnadspris.
ALLA är välkomna.  Mycket prat och många glada skratt. 
Kom bara för att umgås !

Varje år, före sommaruppehållet , äter vi middag tillsammans 
på något trevligt ställe och vid juletid äter vi skinka och gröt i 
väntjänst lokalen .  

Andra tisdagen i månaden är det en kort andaktsstund och då 
bjuder kyrkan på fikat. 

Frågor på det? Ring Eira 0739 270 457 

FÖRENINGSINFORMATIONVI STICKAR PÅ BIBLIOTEKET
Alla som är intresserade av stickning, virkning eller 
annat, är välkomna att vara med.  Det är bara att komma!

Varje torsdag mellan kl 14.30 och 17.00 träffas vi och löser 
världsproblemen med tappade maskor, fel garn eller för 
tunna stickor! Vi har fruktstund istället för fika. 

Undrar du något så ring Eira 0739 270457

FÖRENING I FOKUS

DUX ™ 
i Sösdala

Fabriksgatan 5
282 71 Sösdala

Tel: 0406-26 99 10

www.dux.se   
www.duxiana.se

Den 8 oktober hölls den första kongressen i 
Dallas där man bland annat antog stadgar 
och arbetsordning. Världsliondagen firas 
därför årligen den 8 oktober. Första lions-
klubben i Europa bildades i Stockholm den 
24 mars 1948. Lions Club Sösdala bildades i 
januari 1988 på initiativ av Bo Widell, Lions 
Club Bromölla, som då var ansvarig för 
spridningen av organisationen inom södra 
distriktet.

Charterhögtiden ägde rum i Norra Mellby 
kyrka och den efterföljande festen hölls på 
Vannaröds Slott. Klubbens första president 
var Kurt Andersson och antalet medlemmar 
var 24 stycken. Den nuvarande presidenten 
är Bengt Olsson. Klubben har under sina 
36 år delat ut mer än 2 miljoner kr till olika 
välgörande ändamål.Pengarna har samlats 
in från företagen och invånarna i Sösdala. 

Hjälpen fördelas med en tredjedel till inter-
nationell hjälp till olika katastrofer. 
De senaste åren främst till Ukraina. En 
tredjedel går till nationell hjälp som Lions 

Lions Club Sösdala

forskningsfond och barncancerföreningen. 
Den sista tredjedelen är bidrag till lokala 
ändamål som utrustning till vårdcentralen, 
julblommor till Björkhaga, stipendium till 
skolelever och idrotts/kulturstipendium till 
framstående personer från Sösdala med 
omnejd. Mest känd är kanske klubben för 
sin almanacka som vi gett ut sedan 2004. 
Den har gamla och nya bilder från samma 
plats och visar på detta sätt den historiska 
utvecklingen av Sösdala.

Tyvärr har vi, som hela västvärlden, och 
Sverige i synnerhet, drabbats av det mins-
kade intresset för ideellt arbete och klubben 
har för närvarande 13 medlemmar. Är du 
intresserad av att göra en viktig samhällsin-
sats och samtidigt umgås under gemytliga 
former med likasinnade? Då hoppas vi att du 
tar kontakt med någon i klubben. 

Vi nås via sociala medier men enklast är att 
kontakta någon i lions gula kläder. Vi finns 
alltid på plats när det är något arrangemang 
i samhället.

Lions är en internationell hjälporganisation som finns i nästan alla 
länder. Organisationen bildades den 7 juni 1917 i Chicago när försäk-
ringsmannen Melvin Jones bjöd in 27 olika affärsklubbar för att gå sam-
man och göra positiva insatser för samhället och sina medmänniskor. 

FÖRENINGSINFORMATION

Höstens program för SPF Sösdala
15/10	 Parentation
19/11	 Körsång
12/12	 Lucia

Vid träffarna serveras det mat.
Anmälan krävs.

Text: Rolf Tronäss
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Vad är Svenska Fog?

Svenska Fog är Sveriges främsta 
framväxande fog & brand företag med 
principer om att vara det mest effektiva 
och moderna företaget i branschen. 
Vi kan fog och brandtätning!

Räkna med oss!

Med Svenska Fog kan ni som kund förlita 
er på att ha en pålitlig partner där utförda 
arbete kännetecknas av nytänkande, 
kvalitet och effektivitet. Vi arbetar med 
fokus på kunden där god kommunikation 
är en grundläggande faktor för att kunna 
leverera kvalitet samt att uppfylla kundens 
förväntningar inom projektets tids- och 
kostnadsramar.      

Svenska Fog sätter alltid upp nya mål!

Vi försöker alltid förbättra oss och vi 
arbetar alltid utifrån 3 huvudpunkter. 
•	 Dra ner kostnaderna för kunden.
•	 Dra ner den konsumerade tiden på 

våra arbeten.
•	 Utveckla nya ideér och innovativa 

lösningar för att alltid försöka vara det 
modernaste företaget i branschen. 

Vi arbetar med fasta priser och använder 
oss av välutbildade och effektiva fogare.   

Läs mer om oss på:

FÖRENINGSINFORMATION

10/10	 Månadsmöte på IOGT-NTO gården kl 13.30
14/11	 Månadsmöte på IOGT-NTO gården kl 13.30
5/12	 Månadsmöte på IOGT-NTO gården kl 13.30
23/1	 Vi håller årsmöte. Parentation & underhållning.
	 Kl 13.30 på IOGT-NTO gården.

Tillsammans för ett bättre liv!

Bouleklubben, en del av Sösdala IF. 
Vi tränar på Hanåsvallens 
idrottsplats och ALLA hälsas 
välkomna till vår verksamhet.

Vi håller vårt årsmöte i Sösdala IF:s klubbstuga
måndagen den 21 oktober kl 18.30

FÖRENINGSINFORMATION

Välkomna!
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LÄSARARTIKEL - SAMBRUKET

Ett omställningsprojekt...

LÄSARARTIKEL - SAMBRUKET

Vi driver även event, detta året även på 
Boketorp i samarbete med Hovdala slott, 
med teman inom omställning, odling och 
samförsörjning. Vi har även ett samarbete 
med Holma folkhögskola där vi erbjuder 
deltagare praktiska erfarenheter inom exem-
pelvis odling och byggnadsvård.

Ett par gånger om året så öppnar vi upp går-
den för besökare som kan prova på och lära 
sig vad det innebär att bruka jord, ta egna 
fröer, reparera byggnader och allt som hör 
därtill. Det brukar vara väldigt uppskattat 
och vi hittar ofta nya kontakter och samarbe-
ten därigenom.

För de som vill veta mer så kan man besöka 
vår hemsida, https://sambruket.se, leta upp 
oss på Facebook/Instagram eller höra av sig 
till info@sambruket.se

Sambruket har figurerar i bland annat SVT 
nyheter, tidningen Syre samt Studiefrämjan-
dets serie Hållbara Hässleholm.”

Nu i orostider pratas det mycket om bered-
skap, inte minst inom mat - kan vi bli utan 
om läget förvärras? Sambruket är ju en för-
ening med inriktningen självförsörjning, 
lokala nätverk och bygde-gemenskap. Kan 
Sambruket och andra lokala småföretag 
göra någon väsentlig skillnad för vår lokala 
försörjning?

Om krisen kommer på riktigt, så kommer 
våra ”stora” system inom mat, energi och 
logistik att få all prioritet, och i princip är 
det inte vi i de rika länderna som blir utan 
mat, utan de på botten av den globala 
mat-hierarkin - de som inte kan betala. Den 
större risken för oss i väst och vår industri-
ellt producerade och transporterade mat 
är snarast reservdelar från Kina till alla 
våra maskiner. Det kan bli många oväntade 
avbrott. Vi kan också räkna med global spe-
kulation i råvaror, inklusive mat, och därmed 
stark inflation. Att lyx-mat som sparris från 
Peru året runt och annat exotiskt försvinner 
från hyllorna är inte egentligen viktigt för 
att överleva. Man får dock tänka igenom vita-
min-behovet på vintern.

Tillfälliga avbrott botar man bäst med att 
verkligen ha ett reservlager hemma som 
Myndigheten för Samhällsskydd och Bered-
skap (MSB) uppmanar oss till. Själv har jag - 
sedan pandemin - gått igenom min lagerhåll-
ning och handlar numera basvaror med typ 3 
veckors lager. Så gjorde man ju ofta förr. Men 
då är det en annan mat man lagar än färdiga 
pizzor... Hur är det med kunskapen i klassisk 
matlagning?

Själv önskar jag att jag hade lyssnat mer på 
mamma och mormor så jag kunde allt sånt. 
Lagrar man på gammal sätt (syrat, inlagt...) 

Har vi matberedskap i Sösdalabygden?
så får man ju dessutom försäkring mot 
elavbrott. Bakar ni? I så fall är det bara att 
handla lokal-odlat mjöl så klarar ni er långt. 
Det blir eko dessutom på köpet. Sedan får 
man hoppas att Arla har reservdelar på lager 
för smör, mjölk och ost. Annars finns där 
ju några specialister som faktiskt mjölkar 
själva. Vi har djur, lokala slaktare, korvfabri-
ker och t.o.m. fiskodling i trakten. Det skulle 
nog gå att organisera - så länge vi har bensin 
och el. Men vi kanske får konkurrens från 
stadsborna?

Sambruket är en ekonomisk förening och 
ett omställningsprojekt som arbetar för 
att bygden där vi finns ska bli hållbarare 
med fler kopplingar mellan människor och 
verksamheter.  På det viset vill vi bidra till 
minskad sårbarhet och ökad produktivitet.

Vår vision är ett hållbart samhälle som 
bygger på glädje och gemenskap, omsorg 
för allt levande, rättvis fördelning och lokalt 
engagemang.

En grundtanke i omställningsarbetet är att 
inte vänta på att någon annan ska göra de 
förändringar som behövs. Vår vision är ett 
hållbart samhälle som bygger på glädje och 
gemenskap, omsorg för allt levande, rättvis 
fördelning och lokalt engagemang.

Vi äger och driver tillsammans en gård 
utanför Sösdala där medlemmarna deltar 
med frivilliga arbetsinsatser och bland annat 
odlar grönsaker, bär och frukt för husbehov. 

Bild och text:
Sambruket - Marin Hansson 

Fortsättning på nästa uppslag...
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Medlem iDin lokala
redovisningsbyrå

www.epikura.se
christel@epikura.se
0708-66 15 08

L

Öppet:
Tisdag & torsdag  kl. 11-18
samt sista lördagen i månaden kl. 10-13

Storgatan 9, Sösdala · Tel: 0451 - 604 00

AK´s OMSORG - Tel: 0767-64 19 14 - E-post: yaldamor92@gmail.com

Ring så bokar vi in ett möte där vi går igenom vad just du/ni behöver hjälp med. 
Jag är bara ett samtal bort. Din vardagsstödjare!

Det jag erbjuder är:
•	 Socialt umgänge
•	 Vara följeslagare till ex. sjukhus
•	 Handla till dig, eller med dig
•	 Hjälpa till att hitta struktur i livet
•	 Hålla ordning på möten och följer med på möten
•	 Hjälpa till med lättare matlagning
•	 Lättare städning och sysslor i hemmet

Vem är jag?
Jag är en kvinna som har arbetat
i hemtjänsten i många år och har 
utbildat mig till specialistundersköterska 
i psykisk ohälsa, jag har erfarenhet 
av ADHD, IF och autism. 

Känns livet jobbigt & ensamt?
Då ska du se hit, 
för jag kanske kan hjälpa dig... 

Skall man odla själv - det gör vi ju mycket 
på Sambruket? Tja, en köpt tomat-planta i 
fönstret med LED-ljus och akvaponisk be-
vattning lär inte göra någon till överlevare. 
Odling som verkligen gör skillnad blir gan-
ska stor och tidskrävande. Och då kommer 
kunskapen in igen. Att odla gemensamt är 
både effektivare och roligare, och man kan 
bredda kunskapen för att odla. (Det finns en 
orsak till att bonde är ett yrke...) 

På Sambruket odlar vi ca 2 500 m2 för vårt 
eget behov, men det finns fler i bygden som 
vi, och som säljer grönsakslådor och på 

marknader. Och det är nyttig mat - att ha häl-
san är kritiskt viktigt om det blir svåra tider. 
Och det är god mat - de som odlar själva vet 
att det smakar inte som i butiken. Dessutom 
har vi företagen och kunskapen i beredskap 
- så handla där så att de finns kvar. Man kan 
inte köpa en försäkring när skadan redan är 
skedd.

Man kan nog säga att vår lokala beredskap 
är hyfsat god - om vi använder den och beva-
rar den! Leta reda på de lokala producenter-
na - och handla där! 

Bild och text:
Sambruket - Per O. Andersson

Har du intresse för journalistik och 
kanske kunskaper inom grafisk design?

Vill du kanske ta över stafettpinnen när 
det gäller produktionen av Sösdalabladet?

Anmäl ditt intresse till valberedningen
på e-post: val@sosdala.com Sösdala Alliansen behöver dig!

NR 55 • 2023 • JUNI - SEPTEMBER

FULLT DRAG PÅ
SÖSDALADAGEN

NR 56 • 2023/24 • OKTOBER - JANUARI

SÖSDALA MK
FÖRENINGEN MED 12 SM-GULD!

NR 57 • 2024 • FEBRUARI - MAJ

JENNIFER 
WEGERUP
FRÅN HANÅSVALLEN 
TILL SAN SIRO...

NR 58 • 2024 • JUNI - SEPTEMBER

EN EPOK 
GÅR I GRAVEN

SISTA BILEN BACKAR UT
FRÅN TOMMYS VERKSTAD



16 17

SOMMARENS FESTLIGASTE DAG! - VILKEN SUCCÉ

Foto: Sösdala Alliansen
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Vi utför allt inom 
byggnation med kvalitet 
& noggrannhet i fokus!

Vi samarbetar med nogranna & 
skickliga underentreprenörer:

•	 Kristianstad Rörmontering AB
•	 Arka Golv & Måleri
•	 Mathiassons Plåtservice AB

•	 Om- & tillbyggnad
•	 Nybyggnation
•	 Renovering

Följ våra jobb på 
sociala medier!

VAD HÄNDER PÅ BYN

Massageterapi & Mediyoga anordnar föreläsning & dansevenemang 
i samarbete med Jenny Silverberg

14/10 - Föreläsning med Janesh Valdya
Janesh Vaidya, VD för Vaidyas Ayurveda Village i Kerala, södra Indien, är en internationellt 
känd ayurvedapraktiker och ambassadör, föreläsare och författare till flera bästsäljande 
hälsoböcker i Europa. Janesh kommer till IOGT-NTO Gården i Sösdala med en av sina mycket 
uppskattade föreläsningar: Food as medicin. Det kommer även att finnas möjlighet att boka 
en ayurvedisk hälsorådgivning med honom i Sösdala angående kost & yoga. 
Save the date – mer information kommer!

23/11 - Dansevenemang: JUST DANCE
Längtar du efter att få dansa och röra dig fritt i ett tryggt space? Då är denna kväll för dig! 
UPPLÄGG: Välkomsthälsning-Shaking -Just Dance-Avslappning-Andningsmeditation-Avslut. 
NÄR: Lördagen 23/11 17-18:30, PLATS: IOGT-NTO Gården, Max. antal personer: 15 
Föranmälan krävs. Mer info: www.massagetime.se under fliken ”bokadirekt”

Vi Du hyra godsmagasinet nere vid stationen?
Kontakta Sösdala Alliansens styrelse för mer information!
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SÖSDALA HEMBYGDS- & FORNMINNESFÖRENINGLÄSARARTIKEL

Att låta högstadieungdomar guida i 
skolmuseet i Norra Mellby blev en succé 
i somras. Nu är flera satsningar på gång 
i museet tack vare att vi i Sösdala hem-
bygds- och fornminnesförening har fått ett 
statligt bidrag.
 
Våra museer består av flera byggnader i Nor-
ra Mellby. Vannarödsstugan och Holegården 
från 1700-talet har fokus på gamla hantverk-
syrken. I jordbruksmuseet finns en stor sam-
ling fascinerande maskiner och redskap. Ett 
stenkast bort ligger en kulturminnesmärkt 
byggnad med skolsal, lärarbostad och fat-
tigstuga, alla inredda på tidsenligt sätt.
 
Museerna har byggts upp under många 
decennier, men de senaste 10-15 åren har ut-
ställningarna varit ganska statiska varför det 
kan vara svårt att locka tillbaka besökare. 
Därför finns det en vilja inom vår förening att 
varsamt förnya museerna. Vi har ett särskilt 
fokus på barn och unga.

Statliga pengar ska lyfta Holegårdens museum

Bidraget från Riksantikvarieämbetet, RAÄ, 
är på 40 000 kronor att användas under 
2024-2026. En del av pengarna är öronmärkta 
som ersättning åt högstadieungdomar som 
sommarjobbar som guider i museet. Somma-
ren 2024 hade denna satsning premiär, och 
när de unga guiderna var på plats i somras 
fylldes skolbyggnaden med fler besökare än 
på åratal. Ungdomarnas löner täcks helt och 
hållet av bidraget från RAÄ.
 

Bidraget används också för att köpa in 
redskap, material och utklädningskläder till 
museet så att unga besökare får möjlighet 
att testa på de hantverk som visas upp och 
att ikläda sig historien rent fysiskt. I somras 
kunde unga bland annat tova och tälja.
Föreningen har också planer på att göra 
någon form av utställning om Sösdalafyn-
den, alltså den bronsskatt som hittades i ett 
grustag i Vätteryd 1929 och som i dag betrak-
tas som ett av de finaste arkeologiska fynden 
från den här perioden.
 
Har du ett intresse för gamla föremål och 
hantverk och vill vara med och genomföra 
våra idéer? Vill du veta mer om hur det var i 
vår trakt förr i tiden? Gillar du att greja med 
byggnadsvård i trevligt sällskap? Då borde 
du bli aktiv i vår förening! Eller går du kan-
ske i högstadiet, är historieintresserad och 
intresserad av att jobba som guide hos oss 
nästa sommar?

Hör av dig till oss på 
sosdalahembygdsforening@gmail.com

Bild och text:
Elin Andersson Rosenstock

Stolt konstnär beundrar sitt verk

Ungdomsguiderna Vilgot & Nils

EP-kiosken har fått nytt liv på Holegården Täljning med största koncentration

Tovning
pågår
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Aktiviteter för hela familjen & knallar 
med julens läckerheter i mysig 
julstämning kring torget och granen!

Bild tagen på 50-talet

I BACKSPEGELN MED HÅKAN MÅNSSON

STORGATAN har ”alltid” varit Sösdalas 
affärsgata med affärer av alla de slag. Här 
låg och ligger torget och det kringgärdades 
av affärer mm. 

Längs gatan fanns sedan minst fyra livs-
medelsaffärer, ett par frisörer och några 
(tre?) skomakerier, En skoaffär, konditori, 
herr- och damekiperingar, smedja, järn-
handel, cykelaffär, elektriker med affär och 
inte minst en bosättningsaffär med en fin 
leksaksavdelning. 

Många var de som gick och manglade sin 
tvätt hos BG:s eller Ströbecks. Här fanns och 
finns också en smedja och så biografen. Om 
allt detta och mer därtill kan ni läsa i boken 
”Sösdala – vår hembygd” som berättar om 
köpmän, hantverkare och industrier i sta-
tionssamhället. Finns att låna på Biblioteket.

Tidigt 1900-tal

Bild & text: Håkan Månsson

FÖRENINGSINFORMATION
Vi tackar alla som besökt våra arrangemang under våren 
som Valborg, nationaldags- och midsommarfirandet. 

Tack även alla som ställt upp och hjälpt oss både 
före, under och efter arrangemangen.

Följ oss gärna på Facebook
@vannarodsslott
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Sösdala 2068, 282 73 SösdalaSösdala 2068, 282 73 Sösdala
070-5264903070-5264903

www.soderlunds-smabruk.sewww.soderlunds-smabruk.se

Potatis, Grönsaker &Potatis, Grönsaker &
(självplock) Jordgubbar(självplock) Jordgubbar
Alltid ekologiskt och KRAV-certifieradAlltid ekologiskt och KRAV-certifierad

Din lokala 

matbutik!

Öppettider:

8-20
alla dagar

(reservation för vissa dagar om året)

Välkomna 

in till oss!

Ni har väl inte 

missat vår helt 

nyinredda butik?

Önskemål tar vi 

gärna emot!

Prata med oss i 

butiken!
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SJÄLVKLART HAR VI ALLA DESSA!

EXAKTA CREATIVE  |  0451-38 49 50  |  VI@EXAKTACREATIVE.SE   
IDÉ  |  STRATEGI  |  DESIGN  |  FOTO  |  WEBB  |  TRYCK

Sedan 1952 har vi haft som mål att erbjuda våra kunder ovanligt vanliga marknadsföringslösningar 
och idéer som ska inspirera och ge effekt på marknaden. 

Varmt välkommen till Exakta Creative – en del av Exakta Group. 

www.sosdala.com
Alla invånares digitala mötesplats 
där vi kan dela information om 
vad som hönder i byn.  

Besök oss på

Jan Svensson

Ebbarp 6099, 240 40 Tjörnarp
Mobil: 0702-261 153

www.jansbyggservice.se     jan@jansbyggservice.se

FÖRENINGSINFORMATION

6/10	 Föreningsmöte kl 14.30
12/10	 Höstfest med supé & underhållning. 
	 kl 1700. Föranmälan krävs.
27/10	 Kulturcafé kl 14.30
17/11	 Föreningsmöte kl 14.30
8/12	 Julcafé kl 14.30
14/12	 Julbord med underhållning kl 13.00

HÄNG MED OSS!

VÄLKOMMEN TILL IOGT-NTO SÖSDALA

IOGT-NTO Sösdala är 
140 år gammal (ung).  
och inbjuder er alla 
till våra arrangemang 
och aktiviteter.

Den 19 juni är ni välkommen 
till vår midsommarfest
med sill och nypotatis mm.
I juli har vi en liten utfärd 
till Nordöstra Skåne och 
den 18 augusti inbjuder 
vi till ”Hela Sösdala Grillar” Då kommer det också bli 
allsång under ledning av Fredrik Andersson och Git Persson 
och den 24 augusti är det Räkfest med Supé, dans och 
underhållning.
Kulturkafé är inplanerade i september och oktober.

Junis och NSF
Vi har verksamhet för barn och ungdomar inom barn  -
organisa tionen Junis och scoutverksamheten inom NSF. 
Kontakt Junis: Ingrid Jägerhed: 0709-749 519, 
Dennis Servin: 076-866 94 65. 
Kontakt  Scouterna: Maria Johansson-Delin: 
maria.bl.johansson@telia.com.

En drogfri gemenskap
Kom och häng med oss i IOGT-NTO Sösdala. 
Du som inte är medlem än – bli det! 
Välkommen till våra arrangemang, hos 
oss är det alltid nyktert och drogfritt.

GT-DRICKA
Vi säljer GT-DRICKA 
– den alkoholfria 
drycken med fl äder-
smak – lite dyrare 
men mycket 
godare! 
Finns att köpa på 
Ateljé Viktoria  
0451-603 25 
eller vid 
arrangemang 
på IOGT-NTO-
gården.
20 kr fl askan, 
tre fl askor för 
50 kr.

HYR VÅRA FINA 
LOKALER
Lokaluthyrning samt 
uthyrning av bord och 
stolar. 
Kontakta Ingrid Jägerhed 
0709-74 95 19.

Vi säljer GT-DRICKA 

drycken med fl äder-
smak – lite dyrare 

Finns att köpa på 

på IOGT-NTO-

STÖD VÅR 
VERKSAMHET

KÖP BINGOLOTTER 
PÅ ATELJÉ VIKTORIA

Vi ses väl på IOGT-NTO gården?

15/12	 Föreningsmöte kl 14.30
12/1	 Föreningsmöte kl 14.30
14/1	 Studiecirkel Musikleken 18.00
21/1	 Studiecirkel Musikleken 18.00
26/1	 Årsmöte kl 14.30
28/1	 Studiecirkel Musikleken 18.00

Foto: Wikipedia   

MISSA INTE 
ÅRETS

Slottsparken 23:50

Gott Nytt År önskar!
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Vi finns på Torggatan 1!

Under samma tak!
- TORGGATAN 1 -

Hjärtligt 
VÄLKOMNA!

Marie & Cecilia

Laser & 
Massage 

Hälsan 

Cert.massör och 

diplomerad laserterapeut. 

Tidsbokning 0708-65 02 01

www.laserochmassage.se

Torggatan 1
282 72 Sösdala FÖRENINGSINFORMATION

JUNIS SÖSDALA
Juniskvällar
Vi leker och pysslar på måndagar kl 17.30-19.00

Junis teater 
Vi träffas på onsdagar kl 17.30-19.00

För mer information och upplysningar 
ring 076-8669465

Vi ses på IOGT-NTO gården!

FÖRENINGSINFORMATION

Rödakorsgruppen i Sösdala har som målsättning att samla in pengar till behövande, både i Sverige 
och utomlands. Vi gör detta genom lotterier, försäljning av bl.a. bröd/kakor, insamling i bössor, samt 
kaffeservering efter skördevespern i kyrkan.  

Vi deltager på byns julmarknad, på sösdaladagen samt på Vannaröds slotts mat & hantverksmässa. 
2000:- av insamlade medel går till väntjänsten/träffpunktens årliga middag, övriga medel går 
”dit det behövs mest” och vi är givetvis tacksamma för allt stöd vi får!  
Hälsningar Eira / Sösdala Rödakorsgrupp

FÖRENINGSINFORMATION
SÖSDALA HEMBYGDS- & FORNMINNESFÖRENING

Hjälp oss att pyssla om kiosken, 
gamla skolan och Holegården!

Vi behöver fler volontärer som vill ägna sig 
åt byggnadsvård, fixa och dona i museet 
och baka till våra arrangemang. 

Hör av dig till oss på 
sosdalahembygdsforening@gmail.com

Sociala medier
På alliansens facebooksida kan
du följa de senaste händelserna
i byn med omnejd.  

Följ oss på
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FÖRETAG I ALLIANSEN - VI VÄRNAR OM BYGDEN
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Bli medlem i

Var med och skapa ett 
trivsamt Sösdala för alla!

Stöd oss i vårt arbete med att 
främja utveckling, trivsel och 
samhörighet i Sösdala med 
omnejd. Välkomna!

Medlemsavgifter för 2025 
Ungdom -18 år.................50:-
Vuxen 18 år-.................. 150:-
Familj............................ 250:-
Förening....................... 350:-
Företag..........................500:-

Bli medlem på 
•	 www.sosdala.com
•	 BG 5212-1639 
•	 Swish, 123-499 01 72

Skriv namn, adress, e-post 
och telefonnummer.

Det går utmärkt att klippa av
giroblankett till höger eller 
scanna QR-kod nedan med 
din Swish-app.

Tack för din medverkan!Betala med Swish

123-499 01 72 

Bli medlem du också!

Betala med Swish



32

Häng med oss!

VÄLKOMMEN TILL IOGT-NTO SÖSDALA

Hösten är här
Hösten har gjort sitt intåg och föreningens verksamhet 
rullar på. Under våren, sommaren och nu i början av hösten 
har mycket tid och arbete ägnats åt fastigheten IOGT-NTO 
gården som snart är 120 år gammal. Det senaste, som ännu 
inte är klart, är att vi installerat solceller för att minska 
energikostnaden. Gårdshuset har fått ny panel, ett rejält och 
prydligt staket har satts upp och en ny videoutrustning har 
införskaff ats mm.
När det gäller den utåtriktade verksamheten så kan noteras 
att det planeras för sedvanliga kulturkafé nu i slutet av 
september och i oktober månad. Den 8 december inbjuder vi 
till julkonsert och veckan därpå, den 14:e blir det sedvanligt 
julbord och dans. Höstfest med dans är det redan den 
12 oktober.  Föreningen medverkar som vanligt vid såväl 
höstmarknad som julmarknaden den 7 december.

Junis och NSF
Vi har verksamhet för barn och ungdomar inom barn  -
organisa tionen Junis och scoutverksamheten inom NSF. 
Kontakt Junis: Ingrid Jägerhed: 0709-749 519, 
Dennis Servin: 076-866 94 65. 
Kontakt  Scouterna: Maria Johansson-Delin: 
maria.bl.johansson@telia.com.

En drogfri gemenskap
Kom och häng med oss i IOGT-NTO Sösdala. 
Du som inte är medlem än – bli det! 
Välkommen till våra arrangemang, hos 
oss är det alltid nyktert och drogfritt.

GT-DRICKA
Vi säljer GT-DRICKA 
– den alkoholfria 
drycken med fl äder-
smak – lite dyrare 
men mycket 
godare! 
Finns att köpa på 
Ateljé Viktoria  
0451-603 25 
eller vid 
arrangemang 
på IOGT-NTO-
gården.
20 kr fl askan, 
tre fl askor för 
50 kr.

Hyr våra fi na 
lokaler
Lokaluthyrning samt 
uthyrning av bord och 
stolar. 
Kontakta Ingrid Jägerhed 
0709-74 95 19.

Vi säljer GT-DRICKA 

drycken med fl äder-
smak – lite dyrare 

Finns att köpa på 

på IOGT-NTO-

Stöd vår 
verksamhet
köp bingolotter 

på Ateljé Viktoria


